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Studia prowadzi 
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy w porozumieniu 

z Fundacją Oświatową-Europejskie Centrum Edukacyjne w Koszalinie.  

Adresat studiów 

Studia przeznaczone są dla absolwentów studiów wyższych pierwszego i drugiego 

stopnia oraz jednolitych studiów magisterskich, a także nauczycieli chcących 

uzyskać uprawnienia do prowadzenia zajęć z wychowania fizycznego i edukacji 

zdrowotnej. 

Program studiów 

obejmuje m.in. 

1. Anatomia. 

2. Antropologia z antropomotoryką. 

3. Fizjologia. 
4. Teoria wychowania fizycznego. 

5. Teoria sportu. 
6. Pierwsza pomoc. 

7. Dydaktyka przedmiotu. 
8. Historia kultury fizycznej. 

9. Podstawy rekreacji. 
10. Organizacja imprez. 

11. Teoria i praktyka gier sportowych (koszykówka, piła: nożna, siatkowa,       

ręczna). 
12. Teoria i praktyka sportów indywidualnych (gimnastyki, pływania, 

lekkoatletyki). 
13. Teoria i praktyka sportów walki. 

14. Edukacja zdrowotna. 
15. Zabawy i gry ruchowe. 

16. Tańce. 
17. Emisja głosu. 

18. Wykorzystanie narzędzi informatycznych do nauczania W-F. 

19. Praktyka. 

Organizacja 

 studia trwają 3 semestry (rozpoczęcie: październik lub w luty/marzec; 

 miejsce prowadzenia zajęć: Koszalin; 

 zajęcia odbywają się w formie jedno lub dwudniowych zjazdów 

(sobota/niedziela); 

 program obejmuje 365 godz. w tym 60 godz. praktyki 

 zajęcia są zorganizowane w formie wykładów, warsztatów, ćwiczeń, seminariów 

oraz konsultacji i są prowadzone w salach dydaktycznych 

lub pracowniach Fundacji. 

        Warunkiem ukończenia studiów jest aktywny udział w zajęciach 

dydaktycznych oraz zdanie egzaminów i uzyskanie zaliczeń wymaganych 

programem studiów. Absolwenci otrzymują świadectwo ukończenia studiów 

podyplomowych wydane przez Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w 

Bydgoszczy. 

Nabór Trwa 


